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Gesamt je Stufe Zum Anfrischen

Stufe Zeit  Tem NTA Mehl Wasser Sauer Mehl Wasser

Anstellgut vom GRM 1,50% 0,039 kg

Anfrischsauer 6 30 220 0,073 kg 0,088 kg 0,161 kg 0,073 kg 0,088 kgAnfrisch 11:50 Uhr

Grundsauer 12 25 170 0,877 kg 0,614 kg 1,491 kg 0,804 kg 0,526 kgGrundsauer 17:50 Uhr

Vollsauer 3 30 190 2,632 kg 2,368 kg 5,000 kg 1,754 kg 1,754 kgVollsauer 05:50 Uhr

Probe 2,632 kg 2,368 kg 08:50 Uhr

Benötiger Sauerteig 5,000 kg
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Tabelle1

												Gesamt je Stufe						Zum Anfrischen

		Stufe				Zeit 		Tem		NTA		Mehl		Wasser		Sauer		Mehl		Wasser

		Anstellgut vom GRM		1.50%												0.039 kg

		Anfrischsauer				6		30		220		0.073 kg		0.088 kg		0.161 kg		0.073 kg		0.088 kg		Anfrisch		0.4930555555555556

		Grundsauer				12		25		170		0.877 kg		0.614 kg		1.491 kg		0.804 kg		0.526 kg		Grundsauer		0.7430555555555555

		Vollsauer				3		30		190		2.632 kg		2.368 kg		5.000 kg		1.754 kg		1.754 kg		Vollsauer		18384.243055555555

																Probe		2.632 kg		2.368 kg				0.3680555555555556

		Benötiger Sauerteig		5.000 kg






